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Día 18: VALENTÍA PARA HUIR  

 
Lecturas bíblicas:  
 
Génesis 39:4-23 (NVI) 
1 Corintios 6:18 (NVI) 
1 Corintios 10:13 (NVI) 
 
Observación: 
 
Cuando hablamos de valentía, imagino que nunca pensamos en alguien que huye. Sin 
embargo, al leer la historia de José en Génesis 39, descubrimos a un joven que tuvo la 
valentía para huir. La tentación de la inmoralidad sexual es la única tentación en la 
Biblia de la que los hombres huyen. En cuanto a otras tentaciones, los hombres se 
detienen, las enfrentan y las combaten. Sin embargo, es aconsejable que huyan de la 
inmoralidad sexual. José hizo exactamente eso a pesar de tener una posición 
importante. 
 
En la vida enfrentaremos todo tipo de tentaciones. Jesús fue tentado. Él usó las 
Escrituras para enfrentarla. La inmoralidad sexual ataca nuestra carnalidad y a eso se 
debe la lucha para huir. Nuestra carne se inclina a creer que podemos vencer la 
tentación en medio de la tentación misma. Pero como creyentes que vivimos en el 
Espíritu, nuestro deber es huir. La valentía para huir requerirá de fuerza por parte del 
creyente. La mentalidad del mundo nos dice que somos «débiles» cuando huimos de la 
tentación sexual. Como hombre de fe, la expresión más poderosa de valentía que 
podemos mostrar es huir de la tentación sexual. 
 
Aplicación:  

• ¿Por qué cree que huir de la tentación sexual va contra el patrón cultural actual 
de los hombres? 

 
 
  

• ¿Cómo puede encontrar valentía para huir de la tentación sexual a pesar de la 
inclinación carnal?  
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